
Élaborer et valider un projet professionnel
par le biais de stage en entreprise.

Objectifs :

Accessibilité & Handicap

Modalités d’évaluation
Validation du projet professionnel en
partenariat avec les tuteurs de stage
Validation du parcours de formation via un
livret de compétences
Bilan de fin de formation Fiche de liaison envoyée par :

l’Unité Emploi
Maison de l’Emploi
Espace Départemental des Solidarités
France Travail

Possibilité d’auto-prescription

Modalités d’inscription

Méthodes mobilisées
Formation en groupe et sous-groupe
Accompagnement socio-professionnel
individualisé
Formation à distance - utilisation
d’équipements informatiques, de
ressources (ROME),de moyens
individuels audiovisuels 

Prérequis :
Avoir plus de 26 ans
Niveau A2 à l’écrit et l’oral en français
Être en capacité de faire des démarches

Tarif :
Formation gratuite et non rémunérée,
financée par le Conseil Départemental et
Nantes Métropole

Délais d’accès :
Délais variant d’une semaine à un mois avant
l’entrée en formation

OSE - Orientation Sociale et Emploi
Document mis à jour le 19/01/2026

Dates :
Du 23/02/2026 au 09/07/2026

informations collectives : 
- Mardi 20 janvier 2026 à 9h30
- Mercredi 04 février 2026 à 9h30
- Lundi 16 février 2026 à 9h30

 Durée :
16 semaines en centre
rythme hebdomadaire : 21h00
 lundi-mardi-jeudi

4 semaines en entreprise -140h00
1  période : du 20 avril au 30 avril 2026ère

2  période : du 15 au 26 juin 2026ème

> Notre référent « handicap » accompagne l’intégration et la mise 
en œuvre d’aide à la compensation du handicap  pour  optimiser le parcours de formation

Contact : Régine ARTUS  referenthandicap@espaces-formation.com 

> Locaux répondant aux normes d’accessibilité, de circulation, d’autonomie, 
d’accès aux équipements & prestation.



idreano@espaces-formation.com

02.40.94.99.52

1 rue de la Petite Reine
44100 Nantes

Régine ARTUS
Isabelle DREANO

A l’issue de la formation :

Retrouvez nos formations,
accompagnements et certifications

Contact :

Plan d’accès :

85% des stagiaires ayant réalisé un stage en
entreprise ont validé un projet

professionnel à l’issus de la formation

100% des stagiaires estiment avoir
atteint les objectifs de la formation

67% des stagiaires recommandent
cette formation


