
 

Formation linguistique à visée professionnelle  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

Objectifs  
 
Permettre aux bénéficiaires de développer des compétences dans l’environnement du travail par 

l’acquisition de la langue française et la maîtrise des codes spécifiques au champ professionnel.  

Développer l’autonomie tout en permettant aux personnes de s’engager pleinement dans un projet 

d’emploi ou d’entrée en formation. 

 Contenu 
 

La formation est axée sur le développement de compétences en communication orale et écrite pour 

pouvoir : 
 

• Agir dans le cadre de son insertion (démarches, déplacement, …). 

• Savoir utiliser les TIC pour son insertion professionnelle. 

• Communiquer à l'oral dans le monde professionnel. 

• Communiquer à l'écrit dans le monde professionnel. 

• Amorcer le projet professionnel. 

Prérequis  
 

Public adultes et jeunes (majeurs) d’origine étrangère ne maîtrisant pas la langue française et répondant 

à au moins un des prérequis ci-dessous : 

✓ Allocataires RSA 

✓ Résidant dans un quartier prioritaire de la politique de la ville  

✓ Salariés en atelier ou chantier d’insertion (ACI) 

✓ Signataire d’un CIR de moins de 5 ans 
 

Durée & Rythme  
 

Durée moyenne du parcours : 140h 
 

Rythme :  

• 12.5 heures hebdomadaires pour les modules objectif A1  

• 19.5 heures pour le groupe objectif A2. 

• Entre 8 et 12 heures hebdomadaires pour les groupes « publics non scolarisés ». 

• Entre 9 et 11 heures hebdomadaires pour les groupes « salariés en insertion ». 
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Tarifs 
 

Formation gratuite et financée par le Conseil Départemental de Loire-Atlantique et la Préfecture de 

Loire Atlantique.  

 

Si vous êtes salarié, cette formation peut être prise en charge par l'OPCO de votre entreprise. 

 

Possibilité également de l'autofinancer.    

 

  

Modalités d’évaluation 

 

✓ Evaluation formative hebdomadaire 

✓ Evaluation finale  

Méthodes mobilisées 
 

Modalités pédagogiques : 

S’appuyant sur des supports authentiques, le formateur intègre l’utilisation de ressources 

numériques, sorties pédagogiques, supports papiers, et favorise les temps d’auto-apprentissage, 

pour décliner le parcours. 

Délai d’accès 
 

Délai de 2 à 6 mois entre la demande faite par le prescripteur et l’entrée en formation. 

Prescripteurs 
 

Tous prescripteurs 

Accessibilité 
 

Tous nos sites sont accessibles au public en situation de handicap 

Référent handicap : Béatrice RIVASSOU – referenthandicap@espaces-formation.com 

 

 

 

  

 

 

Plus d’information :  

Loïc DURAND 02.40.94.62.17 ou 02.40.94.99.52 

ldurand@espaces-formation.com ou siege@espaces-formation.com 

 

55, Avenue de l’Angevinière – 44800 St Herblain 

 

mailto:ldurand@espaces-formation.com
mailto:siege@espaces-formation.com

