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Ateliers prestations Pôle Emploi  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

   

 

         Site accessible aux personnes à mobilité réduite 
  

Objectifs  
 

Accompagner tout demandeur d’emploi dans sa démarche : 
 

✓ Permettre aux bénéficiaires de s'approprier ou de renforcer des méthodes et/ou 
techniques de recherches d'emploi, de s'informer sur les étapes d'une création 
d'entreprise. 

 

 

 

 

Nous rencontrer : 

1, rue de la petite reine 

44100 Nantes 

Nous contacter : 

Mme SURLEMONT Guilaine 

02.40.94.99.52 

siege@espaces-formation.com 

 

Programmation des ateliers 

 

Stratégie de recherche d’emploi 

➢ Atelier 1 : Identifier mes atouts et valoriser mon projet professionnel 

➢ Atelier 2 : Cibler ma recherche d’emploi 

➢ Atelier 3 : Organiser ma recherche d’emploi 

Les techniques de recherche d’emploi 

➢ Atelier 4 : Trouver et analyser mes offres d’emploi 

➢ Atelier 5 : Outiller ma candidature 

➢ Atelier 6 : Candidater sans offre d’emploi et développer mes réseaux (notamment 

réseaux sociaux) 

Le retour à l’emploi 

➢ Atelier 7 : Me préparer à un entretien d’embauche 

➢ Atelier 8 : Faire le point sur ma recherche 

➢ Atelier 9 : Réussir mon intégration en entreprise 

Création d’entreprise 

➢ Atelier 10 : M’imaginer créateur d’entreprise 

➢ Atelier 11 : Mon projet de création d’entreprise 

 

 

Compétences et aptitudes  
 
Capacité à mobiliser et à mettre en œuvre les informations et méthodologiques dispensées 

pour s'investir dans la réalisation ou la confirmation d'un projet professionnel. 
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Durée 
 

➢ En fonction des ateliers, une demi-journée  

(3 heures) à une journée (6 heures). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Site accessible aux personnes à mobilité réduite 

 

 

 

Profil   
 

✓ Demandeurs d’emploi inscrits à Pôle emploi 

Prescripteur 
 

✓ Pôle Emploi  

Financement 
 

✓ Pôle Emploi. 

 

Modalités d’inscription 
 

➢ La prescription se fait via le conseiller Pôle Emploi de la personne mais elle peut 

également s'auto-prescrire par son espace personnel sur le site de Pôle Emploi.  

 

➢ Le lieu de la prestation est fixé par Pôle Emploi avec le nom de l'organisme qui va réaliser 

la prestation. Une convocation indiquant le jour et l'heure du rendez-vous est envoyée au 

(à la) bénéficiaire. 

 

Moyens mis à disposition 
 

Salle conviviale équipée d'une dizaine de 

postes informatiques, connexion internet, 

photocopieur, ressources documentaires… 

 

 

 

Nous rencontrer : 

1, rue de la petite reine 

44100 Nantes 

Nous contacter : 

Mme SURLEMONT Guilaine 

02.40.94.99.52 

siege@espaces-formation.com 

 


